
Checkliste für Ihren Aufenthalt bei uns

Für Ihren persönlichen Bedarf

Körperpfl ege und Hygiene

□ Handtücher, Waschlappen, Badetuch

□ Seife, Duschgel, Shampoo

□ Zahnbürste, -pasta, -becher, Mundwasser

□ Zahnprothese, Prothesenbecher, -reinigung

□ Föhn, Kamm, Haarbürste

□ Nagelschere, -feile

□  Individuelle Pfl ege- / Hygienearti kel  
(z. B. Rasierutensilien)

Kleidung

□ Schlafanzüge, Nachthemden

□ Bademantel

□ Trainingsanzug und Trainingsschuhe

□ Hausschuhe, feste Schuhe, ggf. Schuhlöff el

□ Socken

□ Unterwäsche

□ Kleidung für die Entlassung

□ Plasti ktüten für Ihre Schmutzwäsche

Persönliche Hilfsmitt el

□ Hörgerät

□ Brille / Kontaktlinsen

□ Stützstrümpfe

□ Gehstock oder andere Gehhilfen

□ Rollstuhl

□ Prothesen

□ Mieder oder Bandagen

Sonsti ges

□ Wecker / Uhr

□ Schreibutensilien

□ Evtl. Bücher, Zeitschrift en

Was Sie nicht benöti gen

□ Wertgegenstände

□ Schmuck

□ Größere Geldbeträge

Unterlagen

□ Krankenhauseinweisung Ihres behandelnden Arztes

□ Krankenversichertenkarte

□  Ggf. eine schrift liche Kostenzusage Ihrer 
 Privatversicherung

□ Ggf. Zusatzversicherungs-Unterlagen

□  Adressen und Telefonnummern 
(Angehörige, Betreuer, etc.)

Falls vorhanden

□ Aktueller Medikamentenplan

□ Vorhandene Vorbefunde (z. B. CDs: Röntgen, MRT, etc.)

□ Herzschritt macher-Ausweis

□ Impfpass

□ Prothesen-, Diabeti ker-, Allergie-, Röntgenpass

□ Blutgruppenausweis

□   Pfl egeplan, wenn häusliche Pfl ege durch die 
 Sozialstati on erfolgte

Bitt e beachten Sie

In Ihrem Schrank und Nachtti  sch ist nicht allzu viel Platz 
zum Aufb ewahren

Für Geld und andere Wertverluste übernehmen wir keine 
Haft ung!

St. Marien Krankenhaus Lampertheim GmbH

Neue Schulstraße 12, 68623 Lampertheim

Telefon: 06206 509-0, Fax: 06206 509-269
info@stmarienkrankenhaus.de

www.stmarienkrankenhaus.de
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